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MODULO CLASSE SECONDA: “CONOSCERSI PER CRESCERE”

Incontro del 02 Marzo 2019

BISOGNO DI COMPETENZA

Credere di riuscire ad agire con competenza nel proprio
ambiente per lo svolgimento di compiti importanti

- Scheda di educazione alla scelta: “Cosa cerco nel lavoro?”

La scheda ha aiutato i ragazzi a far acquisire una maggiore consapevolezzasu quali siano

i valori riguardanti il lavoro e che maggiormente corrispondono alle loroaspettative.

- Attività ludica: Pensieri arcobaleno

Il gioco ha indotto i ragazzi ad una riflessione sulle diverse possibilità di azione per perseguire

gli obiettivi prefissati e per superare gli ostacoli che si possono incontrare sulla base delle cinque

dimensioni della Teoria della Casualità Pianificata


